
 

CEDRIC DE VLIEGER
Ex-leider Special Forces België | Keynote spreker
en Coach. Leiderschap is geen functie — het is
gedrag onder druk. Cedric de Vlieger deelt
unieke inzichten uit twintig jaar opereren waar
falen geen optie was. Voor leiders die écht het
verschil willen maken.

Categorie
Persoonlijke Ontwikkeling, Ondernemerschap,
Leiderschap

Type
Keynote speaker

Inzetbaarheid
Workshop, Keynote speaker

Talen
Engels, Nederlands

Afkomstig van
België

Biografie
Cedric De Vlieger is voormalig teamleider bij de
Belgische Speciale Eenheden (DSU/POSA), waar
hij jarenlang leiderschap onder extreme druk in
de praktijk bracht. Vandaag versterkt hij via 
Mission4Mastery leiders en teams die willen
presteren in contexten van verandering, groei of
complexiteit. Cedric de Vlieger vertaalt zijn
operationele ervaring naar concrete inzichten
rond eigenaarschap en teamdynamiek. Cedric’s
stijl is confronterend en to-the-point – zonder
façade, mét blijvende impact. Wat hij brengt,
raakt niet alleen de leider, maar ook de mens
erachter.
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Cedric De Vlieger is voormalig teamleider bij de
Belgische Speciale Eenheden (DSU), waar hij
meer dan 20 jaar opereerde in contexten waarin
falen geen optie was.
Hij werkte in de eenheid die pas wordt ingezet
wanneer alle andere middelen tekortschieten. In
die omstandigheden leerde hij: leiderschap is
geen functie. Het is gedrag onder druk.

Na twee decennia in de anonimiteit van een
zero-failure omgeving, deelt Cedric nu inzichten
die zelden het publieke domein bereiken. Hij
neemt je mee achter de schermen van de
Speciale Eenheden – niet om te imponeren,
maar om te laten zien wat werkt wanneer het
écht telt.

Wat hem uniek maakt, is niet alleen zijn
uitzonderlijke achtergrond – van jongste
operationele lid ooit tot leider van een elite-
interventieteam – maar vooral de manier waarop
hij deze intens doorleefde ervaring vertaalt naar
organisaties, leiders en teams die vandaag
moeten presteren onder hoge verwachtingen,
constante verandering en toenemende
complexiteit.

Zijn keynotes zijn geen tactische demonstraties
of heroïsche verhalen. Cedric spreekt niet als
theoreticus, maar als ervaringsdeskundige.
Confronterend waar nodig, menselijk waar het
telt.

Hij brengt geen modellen vanop afstand, maar
inzichten getest in de praktijk: op straat, onder
druk, met maximale verantwoordelijkheid. Die
ervaring verbindt hij met bewezen strategieën
uit gedragswetenschap, high-performance
psychologie en strategisch leiderschap.

Zijn stijl is direct, helder en authentiek. Hij raakt
niet alleen de leider, maar ook de mens
daarachter.
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