
 

GUIDO WEIJERS
“Succesvolle mensen zijn niet gelukkiger, maar
gelukkige mensen zijn wel succesvoller... Weijers
neemt ons mee in zijn nieuwe definitie van
geluk.”

Categorie
Energie, Klimaat & Milieu, Gezondheid, Voeding
& Welzijn

Type
Mental coach | Spirituele spreker, Entertainer |
Acteur | Imitator

Inzetbaarheid
Masterclass

Talen
NL

Afkomstig van
Nederland

Biografie
Vergeet alle zelfhulpboeken over geluk. Neem
afscheid van zelfbenoemde geluksgoeroes. Stop
met mindfulness, yoga of meditatie! Guido blijft
ver weg van zweverig gedoe en belicht de
wetenschappelijke kant van geluk. Wat is geluk
concreet? Waarvan worden we gelukkiger?
Weijers volgde Masterclasses over ‘geluk‘ aan de
Erasmus Universiteit, sprak op TEDx over dit
onderwerp en deed in Bhutan onderzoek naar
het Bruto Nationaal Geluk.
Uitdagende quotes, sterke anekdotes en korte
verhalen komen voorbij en laten zien wat ons
gelukkig maakt en hoe we ons geluk kunnen
beïnvloeden. Antwoorden op vragen. We
beloven geen ‘cabaret’. Wel garanderen we dat u
met meer inzichten en geluk naar huis gaat dan
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u bent gekomen.

In 2000 won Guido de publieksprijs op
Nederlands grootste cabaretfestival
‘Cameretten’ en toerde met 6 reguliere
theatervoorstellingen door het land. Weijers
produceerde en speelde tussen 2006 en 2018
negen keer ‘De Oudejaarsconference’.
Zijn shows waren bij zowel de publieke omroep
als op commerciële zenders te zien.

Guido is non-conformist en eet vlees noch vis.
Iedereen mag geloven wat hij wil en Guido
gelooft in Darwin. Guido filosofeert, fotografeert,
reist, duikt, schrijft en fietst. Zijn stichting
Loens4Life haalde inmiddels meer dan 200.000
euro op voor KWF kankerbestrijding. Guido vindt
het behoud van de aarde belangrijker dan een
groeiende economie.
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